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সমসামিয়ক ছা� সম্�দােয়র সামািজক মূলধেনর 
পিরমাপ: �াস বা পিরবতৰ্ ন যাচাইকরেণ একিট 
তুলনামূলক িবেশ্লষণ
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Abstract
Although social capital is an old notion, it only became a topic of scholarly and 
policy debate in the 1990s. Its significance in explaining economic and social 
issues has been widely debated in recent years. During the last decade, there has 
been a major increase in the literature on theoretical and empirical elements of 
social capital. Social capital is centered on social relationships, and its key 
components include social networks, civic involvement, reciprocity standards, 
and generalized trust. It is defined broadly as a collective asset consisting of 
shared norms, values, beliefs, trust, networks, social ties, and institutions that 
promote collaboration and collective action for mutual gain. The study is 
conducted to find out the current condition level of trust have towards teachers, 
administrative officials, peers, students and general people. It has been found 
that the engagement level of the students in formal and informal activity 
measuring on the basis of different scale. To measure of the engagement of civic 
cooperation among the level of the students. The study is an exploratory and 
descriptive research where survey method has been used on the basis of 
multistage sampling in mixed approach. The study is based on primary data from 
four selected educational institutions in Old Dhaka based on a cluster sampling 
method. Finding of the study prove that the level of trust, helping others, and 
engagement of civic co-operation are some slightly change and some decline. 
The respondent cited the ongoing change in social structure as the cause of the 
results as well as the inability of people to engage with unified phenomena.
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করা েযেত পাের। সমসামিয়ক পিরিস্থিতেত েদখা যায়, মানুষ েবিশ ব্যিক্তগত িচন্তা করেছ। 
ব্যিক্তগত পযৰ্ােয় মানুষ উন্নত জীবনযাপেনর জন্য িনেজর সুিবধার জন্য িচন্তা কের। িক� 
সমস্যা হল েয, ব্যিক্ত�বােদর চচৰ্ া করেত হেল মানুষেক আরও আত্মেকিন্�ক হেত হয়
। তাছাড়া পুিঁজবাদী িবে� মানুষ �িতিট কাজেক অথৰ্ৈনিতকভােব পিরমাপ করার েচষ্টা 
কের এবং সমস্ত কাজ অথৰ্নীিতেক েকন্� কের (স্কট,২০০৬)। অথৰ্নীিত ও জীিবকােক এই 
গুর�� িদেত িগেয় মানুষ সামািজক সম্�ীিত, িব�াস, সামািজক রীিত-নীিত ও মূল্যেবাধ, 
আস্থা, ভােলাবাসা ও �কীয়তা িনেয় িচিন্তত নয়। ফেল সমােজ কাঠােমাগত পিরবতৰ্ ন েদখা 
যােচ্ছ। তাই সমাজ িবিভন্ন ধরেনর সমস্যার সম্মুখীন হয় েযমন অপরাধ, দাির�্য, অিব�াস 
এবং সম্�ীিতর অভাব Teachman et, al. (1997)। মূলতঃ পাশ্চােত্যর স্কলাররাই ধারণার 
িবকাশ সাধন ও উন্নয়নশীল েদশ সমূেহ এই ধারনার িভিত্তমূল িনমৰ্াণ করেছ OECD 
(2003)। এবং তারা এই িসদ্ধােন্ত উপনীত হন েয এিট সামািজক পুিঁজর মাধ্যেম সমােজ 
সহেজই সমাধান করা েযেত পাের Buonanno, et.al (2009)। কারণ সামািজক পুিঁজ হল 
একজন ব্যিক্তর সম্পৃক্ততােক সাম্�দািয়ক কল্যােণ লােভ অনুবাদ করার একিট মাধ্যম। 
সামািজক মূলধন ব্যিক্ত বা �িতষ্ঠানেক সুিবধা েপেত সক্ষম কের; িক�, িকছু পিরিস্থিতেত, 
িকছু �ারা সামািজক পুিঁজর েশাষেণর ফেল অন্যেদর জন্য এর অভাব বা সামািজক 
পিরত্যােগর কারেণ সম্ভাব্য ক্ষিত হেত পাের Teachman (1997)। একই সােথ সফল 
সদস্যেদর উপর আত্মীয় বা সংযুক্ত সদস্যেদর অত্যিধক চািহদা ঘিনষ্ঠভােব বুনন, শক্তভােব 
বুনা সম্�দােয়র সাফল্যেক দিমেয় রােখ। একইভােব, যিদ েনটওয়াকৰ্  বা েগাষ্ঠীগুিলর ভাগ 
করা অিভজ্ঞতাগুিল চির�গতভােব েনিতবাচক হয়, সদস্যেদর মূলধারার সমােজ েযাগদান 
েথেক সি�য়ভােব িনর�ৎসািহত করা হেব, কারণ এিট েগাষ্ঠীর সম�য়েক দুবৰ্ল কের 
Cohen D (2001)। আিদম সমেয় েযখােন েলােকরা একসােথ বসবাস করেছ এবং তােদর 
পারস্পিরক িব�াস এবং পারস্পিরক সম্পকৰ্  িছল। কারণ মানুষ পারস্পিরকভােব কাজ 
কের এবং সামািজক সমস্যার সমাধান কের Svizzero, et. al (2014)। েসখােন এই সমেয় 
সামািজক সম্�ীিত িবদ্যমান। িক� এখন মানুষ �েয়াজন েমটােনার জন্য হািতয়ার ব্যবহার 
করেছ েবিশ। িক� িবদ্যমান অথৰ্নীিতর �চলন সমাজ িবিভন্ন ধরেনর সমস্যার সম্মুখীন 
হয়। গেবষণািট �ধানত সামািজক সমাধােনর িদেক সমস্যা এবং ঘটনাগুিলর উপর দৃিষ্ট 
িনবদ্ধ কেরেছ। ঢাকা মহানগরীর ছা�সমােজর মেধ্য সামািজক পুিঁজর ধরন িক কমেছ নািক 
পিরব�ত�ত হেচ্ছ তার উপর িভিত্ত কেরই হেব সুষু্ঠ আেলাচনা।

গেবষণায় েযৗিক্তকতা
সমাজিবজ্ঞান ও রা�িবজ্ঞান সামািজক পুিঁজর ধারণার জন্ম িদেয়েছ। "সামািজক মূলধন" 
শব্দগুচ্ছিট েবশ কেয়কিট কাঠােমােক েবাঝায় যা ব্যিক্তেদর তােদর সম্�দােয় তােদর 
অংশ�হেণর উপর িভিত্ত কের েলােকেদর কােছ �হনেযাগ্য সম্পদ ব্যবহার কের ম�ল 
অজৰ্ েন সহায়তা কের। সারা িবে�র েযখােন িবিভন্ন েদেশ এই িদক িনেয় পড়ােশানা করার 
েচষ্টা করা হয়। পিশ্চম মা�ক�ন যুক্তরা� এবং কানাডা সামািজক অবক্ষয় রক্ষার জন্য এই 
ধারণািটেক গুর�� েদওয়ার জন্য ৈতির করেছ। এই টুলিট আলেবিনয়া এবং নাইেজিরয়ােত 
পাইলট-পরীক্ষা করা হেয়েছ, েশখােনা পােঠর আেলাচনার সােথ Pronyk, et. al (2008) । 
তানজািনয়া েসাশ্যাল ক্যািপটাল সােভৰ্  অ্যােসািসেয়শনাল েম�ারিশপ এবং �ােস্টর তথ্য 
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সং�হ কেরেছ এবং এিটেক পিরেষবা এবং কৃিষ �যুিক্তেত �েবেশর সােথ যুক্ত কেরেছ
। পিশ্চম ইউেরােপ েযমন যুক্তরাজ্য, েস্পন, ইতািল এবং স্ক্যািন্ডেনিভয়ান েদশগুিল মূল্য 
পিরবতৰ্ ন এবং েদেশর সামািজক অবস্থা অে�ষণ করার েচষ্টা করেছ Muringani, et. al 
(2021)। িব� মূল্য সমীক্ষা, সময় ব্যবহার সমীক্ষা, ইউেরা-ব্যােরািমটার হল সামািজক পুিঁজ 
পিরমােপর জন্য পিরমােপর সরঞ্জাম Eurobarometer (2005)। এই সরঞ্জামগুিল বণৰ্না 
করেছ েয উত্তর এবং দিক্ষণ অঞ্চেলর মেধ্য পাথৰ্ক্য রেয়েছ। জাপােনর মেতা এিশয়ান 
েদশগুিলেত দিক্ষণ েকািরয়ার েসাসাইিট িবষয়ব�র বতৰ্ মান পিরিস্থিত জিরেপর পদেক্ষপ 
িনেচ্ছ। তাছাড়া দিক্ষণ এিশয়ার েদশ ভারেত এিট িবিভন্ন র�েপ ব্যবহৃত হেয়েছ। ভারেত, 
িবষয়ব� সামািজক িবজ্ঞান, উন্নয়ন অধ্যয়ন, এবং নীিত-িনধৰ্ারণী বকৃ্ততায় উেল্লখেযাগ্য 
বৃিদ্ধ েপেয়েছ। এই আেলাচনার উপের উেল্লখ কর�ন েয এই িবষয়ব�গুিল সম� কাউিন্টেত 
গুর�� পােচ্ছ। বাংলােদেশর ে�ক্ষাপেট িবেবচনার েক্ষে� এর গুর�� কম এবং �ভাব কম
। তদুপির, এই িবষয়ব�গুিল এই েদেশ নতুনভােব নামকরন করা হেয়েছ। িক� সহেজ এই 
িবষয়ব� �হণ করার েকান িবকল্প েনই। কারণ সামািজক পুিঁজ সমােজ অনুপিস্থত থাকেল 
অথৰ্ৈনিতক ও কাঠােমাগত উন্নয়ন িস্থিতশীল হেত পাের না। সামািজক িবজ্ঞােনর একিট 
বকৃ্ততা িহসােব এিট নতুন �ব�ত�ত শৃ�লার সােথ েমাকািবলা করার জন্য একিট দুদৰ্ ান্ত 
আেবদন রেয়েছ একই সােথ উন্নয়নেক েটকসই করার লেক্ষ্য এর ব্যবহার ও চািহদা িদনিদন 
বৃিদ্ধ পােচ্ছ। �স� িবেশ্লষেণর পর এবং সামািজক পুিঁজর উপর পদ্ধিত �েয়াগ কের অন্যান্য 
অেনক েদশ েযমন সফল হেয়েছ েতমিন বাংলােদেশরও তা করা উিচত িছল।

গেবষণার উেদ্দশ্য
ঢাকা েম��াপিলটন শহেরর ছা� সমােজর মেধ্য সামািজক পুিঁজ কমেছ নািক পিরব�ত�ত হেচ্ছ 
তা পিরমাপ করাই সবেচেয় বড় লক্ষ্য। �ভাবজাত িবেবচনায় িবসৃ্তত স্তেরর উেদ্দশ্যগুিল 
িনম্নর�প;

• িশক্ষক, �শাসিনক কমৰ্কতৰ্ া, সহকমীৰ্ , ছা� এবং সাধারণ মানুেষর �িত ছা�েদর 
আস্থার স্তেরর পিরমাপ করা।

• েদেশর সরকারী ও সামািজক �িতষ্ঠান সম্পেকৰ্  ছা�েদর আত্মিব�ােসর স্তর িচিহ্নত 
করা।

• আনুষ্ঠািনক এবং অনানুষ্ঠািনক েনটওয়ােকৰ্  িনযুক্ত ছা�েদর সংখ্যা এবং এই ধরেনর 
জিড়ত হওয়ার ফলাফল সনাক্ত করা।

• ছা�েদর মেধ্য নাগিরক সহেযািগতার স্তেরর তদন্ত করা, অথৰ্াৎ েযৗথ পদেক্ষেপর 
সমস্যায় সহেযািগতা করার ইচ্ছা।

• ছা� সমােজ সামািজক পুিঁজর ক্ষয়ক্ষিত কািটেয় ওঠার জন্য ব্যবস্থার পরামশৰ্ েদওয়া।
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ঐিতহািসক পির�মা এবং ধারণাগত দৃিষ্টভি�
সামািজক পুিঁজ একিট বহুমুখী ধারণা যা িবসৃ্তত সাংসৃ্কিতক এবং সামািজক মূল্য ব্যবস্থােক 
অন্তভুৰ্ ক্ত কের। সমাজ িবজ্ঞানীেদর মেধ্য, এিট সম্�িত একিট খবু জনি�য় এবং আকষৰ্ণীয় 
ধারণা হেয় উেঠেছ। িবিভন্ন ধরেনর অথৰ্ৈনিতক ও সামািজক ফলাফল ব্যাখ্যা করার জন্য 
�মবধৰ্মান সংখ্যক সমাজিবজ্ঞানী, নৃত�িবদ, রাজৈনিতক িবজ্ঞানী এবং অথৰ্নীিতিবদেদর 
�ারা ধারণািট ব্যবহার করা হেয়েছ৪ । সামািজক পুিঁজর উৎসিট অ্যাডাম িস্মথ এবং জন সু্টয়াটৰ্  
িমেলর মেতা ��পদী অথৰ্নীিতিবদেদর পাশাপািশ ম্যাক্স ওেয়বােরর মেতা সমাজিবজ্ঞানীেদর 
কােছ খুঁেজ পাওয়া েযেত পাের, যারা অথৰ্ৈনিতক ঘটনার জন্য সাংসৃ্কিতক ব্যাখ্যা উপস্থাপন 
কেরিছেলন (Guiso et, al.2006)। অন্যিদেক সামািজক মূলধেনর ধারণা একিট সামিয়ক 
সমস্যা িহসােব, ১৯৮০-এর দশেকর েশেষর িদেক চালু করা হেয়িছল এবং তারপর েথেক 
এিট অধ্যয়েনর আ�হেক বািড়েয় িদেয়েছ। যিদও সামািজক পুিঁজর ৈবজ্ঞািনক অধ্যয়ন 
এখনও তার �াথিমক পযৰ্ােয় রেয়েছ, তেব এই িবষেয় সািহেত্যর পিরমাণ ��ত বৃিদ্ধ পােচ্ছ। 
সািহেত্যর একিট বৃহৎ অংশ থাকা সে�ও, সামািজক পুিঁজর েকান সবৰ্জন�ীকৃত সংজ্ঞা েনই। 
এিট �ায়শই একিট বাস্তবসম্মত এবং অ্যাডহক পদ্ধিতেত সংজ্ঞািয়ত এবং পিরমাপ করা হয় 
(ভ্যান শাইক, ২০০২)। ব�ধ�ত আ�হ এবং িবিভন্ন অধ্যয়েনর ফেল সাম্�িতক বছরগুিলেত 
ধারণা এবং পিরমাপ পদ্ধিতিট সূক্ষ্ম-সুরিক্ষত হেয়েছ। এই মুহুেতৰ্ , সামািজক মূলধেনর 
সংজ্ঞা এবং �ধান উপাদানগুিলর উপর িকছু চুিক্ত রেয়েছ বেল মেন হেচ্ছ। সামািজক পুিঁজ 
একিট ব�গত ধারণার েচেয় একিট িবমূতৰ্  ধারণা েবিশ। আস্থা, িনয়ম এবং অনানুষ্ঠািনক 
েনটওয়ােকৰ্ র ধারণা সামািজক পুিঁজর তে�র েকন্�িবন্দু, যা মেন কের েয "সামািজক সম্পকৰ্  
গুর��পূণৰ্ সম্পদ"৫। সামািজক পুিঁজ হল একিট বহুমুখী ঘটনা যার মেধ্য রেয়েছ সামািজক 
িনয়ম, মূল্যেবাধ, িব�াস, আস্থা, বাধ্যবাধকতা, সম্পকৰ্ , েনটওয়াকৰ্ , বনু্ধ, সদস্যপদ, নাগিরক 
সম্পৃক্ততা, তথ্য �বাহ, এবং �িতষ্ঠান যা পারস্পিরক সুিবধার জন্য সহেযািগতা এবং 
সিম্মিলত পদেক্ষপেক উৎসািহত কের এবং অবদান রােখ৬। 
 সমসামিয়ক একােডিমক গেবষণায় সামািজক পুিঁজ দুিট উপােয় অধ্যয়ন করা হয়। 
�থমিট, সমাজিবজ্ঞানী েরানাল্ড বাটৰ্ , ন্যান িলন এবং আেলজােন্�া েপােটৰ্ স �ারা ৈতির করা 
সম্পদগুিলেক েবাঝায় (েযমন তথ্য, ধারণা এবং সমথৰ্ন) যা ব্যিক্তরা তােদর আন্তঃব্যিক্তক 
িমথি�য়াগুিলর ফেল েপেত পাের। এই সম্পদগুিল ("পুিঁজ") এই অেথৰ্ "সামািজক" েয 
েসগুিল েকবলমা� এই িমথি�য়াগুিলর মাধ্যেম অ্যােক্সস করা এবং ব্যবহার করা েযেত পাের, 
যা শারীিরক (সরঞ্জাম, �যুিক্ত) বা মানব (জ্ঞান, দক্ষতা) পুিঁজর িবপরীেত, যা েমৗিলকভােব 
পৃথক সম্পিত্ত। একিট েনটওয়ােকৰ্ র গঠন যা কার সােথ েযাগােযাগ কের, কত ঘন ঘন, এবং 
েকান অবস্থার মেধ্য এিটর মাধ্যেম কত টাকা �বািহত হয় তার উপর একিট বড় �ভাব 
েফেল। েনটওয়ােকৰ্ র েকৗশলগত অবস্থােন থাকা ব্যিক্তরা, িবেশষ কের যােদর সম্পকৰ্ গুিল 
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�ধান েগাষ্ঠীগুিলেক অিত�ম কের, তােদর সমবয়সীেদর তুলনায় েবিশ সামািজক পুিঁজ 
িহসােব িবেবিচত হেত পাের (বাটৰ্  ২০০০)।
 িবিভন্ন অনানুষ্ঠািনক েনটওয়াকৰ্  এবং আনুষ্ঠািনক নাগিরক েগাষ্ঠীেত একজেনর 
জিড়ত থাকার �কৃিত এবং ব্যািপ্ত হল সামািজক পুিঁজর ধারণাগত বাক্যাংশ িহসােব 
ব্যবহৃত হয় িবিভন্ন এবং ৈবিচ�্যময় উপােয় যা একিট �দত্ত সম্�দােয়র বািসন্দােদর সােথ 
েযাগােযাগ কের, �িতেবশীেদর সােথ কেথাপকথন েথেক িবেনাদনমূলক কাযৰ্কলােপ 
অংশ�হণ েথেক পিরেবশগত সংস্থা এবং রাজৈনিতক দলগুিলেত েযাগদান করা পযৰ্ন্ত। 
এই েবাঝাপড়ার মাধ্যেম, একিট সম্�দােয়র সহেযাগী জীবেনর একিট মানিচ� এবং 
এিটর সাহােয্য, তার নাগিরক �ােস্থ্যর অনুভূিত ৈতির করা েযেত পাের৭ । িবিভন্ন ধরেনর 
সামািজক সমস্যা অপরাধ, �াস্থ্য, দাির�্য এবং েবকার� একিট সম্�দােয়র সামািজক 
পুিঁজর (বা এর অভাব) সােথ ৈবজ্ঞািনকভােব যুক্ত করা হেয়েছ, যা নাগিরক এবং 
নীিতিনধৰ্ারকেদর মেধ্য উে�গ সৃিষ্ট কের েয সামািজক পুিঁজর নতুন র�পগুিলেক পূবৰ্বতীৰ্  
ধরেণর মেতাই ৈতির ও িনমৰ্াণ করেত হেব (উদাহরণ�র�প, �যুিক্তগত বা জনসংখ্যাগত 
পিরবতৰ্ েনর ফেল)। উচ্চ এবং িনম্ন আেয়র উভয় েদশই এই উে�গ �ারা �ভািবত হয়। 
Pierre Bourdieu (১৯৮৩), অথৰ্ৈনিতক ত� েথেক উদূ্ভত শব্দভান্ডার ব্যবহার কের, 
সামািজক পুিঁজর পুনমূৰ্ল্যায়ন কেরন। িতিন সামািজক পুিঁজেক "অিধক বা কম �ািতষ্ঠািনক 
পারস্পিরক পিরিচিত এবং �ীকৃিত সংেযােগর দীঘৰ্েময়াদী েনটওয়ােকৰ্ র মািলকানার 
সােথ যুক্ত �কৃত বা সম্ভাব্য সম্পেদর সমিষ্ট" িহসােব সংজ্ঞািয়ত কেরেছন (পৃ. ২৪৯)। 
Bourdieu এর সংজ্ঞা মূলত য�মূলক। িতিন েফাকাস কেরন েয কীভােব ব্যিক্তগত ব্যস্ততা 
সামািজকতা বৃিদ্ধ কের এবং ��েপর সামি�ক কাযৰ্কািরতা উন্নত কের। ত� অনুসাের, 
ব্যিক্তেদর অবশ্যই সামািজক েনটওয়াকৰ্  ৈতির করেত অথৰ্ৈনিতক এবং সাংসৃ্কিতক উভয় 
সংস্থান ব্যবহার করেত হেব কারণ তারা �াকৃিতক সম্পদ নয়। Bourdieu (1983) 
সামািজক মূলধনেক দুিট িবভােগ িবভক্ত কেরেছ: (ক) সামািজক সম্পকৰ্ , এবং (খ) 
জিড়ত সম্পেদর পিরমাণ এবং/অথবা গুণমান। যাইেহাক, েযেহতু সামািজক পুিঁজর বকৃ্ততা 
সাংসৃ্কিতক েলনেদনগুিলেক অন্তভুৰ্ ক্ত কের েযগুিল পিরমাপ করা কিঠন, অথৰ্ৈনিতক 
েলনেদেনর িবপরীেত, অথৰ্ৈনিতক িবিনমেয়র িবেশ্লষেণর মূল পদ্ধিত ব্যবহার কের 
সামািজক িবিনেয়ােগর ফলাফলগুিলেক পযৰ্াপ্তভােব ব্যাখ্যা করা অসম্ভব। মানব পুিঁজর 
িববতৰ্ েনর উপর িভিত্ত কের, সমাজিবজ্ঞানী েজমস েকালম্যান (১৯৯০) সামািজক পুিঁজর 
ভূিমকা পরীক্ষা কেরন। েকালম্যান মানব পুিঁজেক মানব সম্পেদর সিম্মিলত শিক্ত িহসােব 
বণৰ্না কেরেছন যা সম্�দােয়র কােছ উপলব্ধ এবং সাধারণত আনুষ্ঠািনক িশক্ষার মাধ্যেম 
অ�জ�ত হয়। িতিন দািব কেরিছেলন েয সামািজক পুিঁজ এমন মান এবং মূল্যেবাধেক েবাঝায় 
যা একক ব্যিক্তর জন্য উপলব্ধ িনয়ম এবং মূল্যেবােধর পিরবেতৰ্  একিট িন�দ�ষ্ট সামািজক 
েসিটংেয় �েবশকারীেদর জন্য সম্পদ িহসােব উপলব্ধ। েকালম্যােনর মেত, একিট িন�দ�ষ্ট 
ধরেণর সামািজক পুিঁজ এক পিরিস্থিতেত উপকারী হেত পাের িক� অন্য েক্ষে� অেকেজা 
বা এমনিক ক্ষিতকারক। যিদ সম্পদগুিল "সিঠক" ে�ক্ষাপেট সমানভােব সরবরাহ করা 
হয়, সফল ফলাফলগুিল েসগুিল অজৰ্ ন করার ব্যিক্তর ক্ষমতা �ারা িনধৰ্ািরত হয়। যখন 
সম্পদ অসমভােব িবতরণ করা হয় তখন ব্যিক্তরা তােদর ব্যিক্তগত সম্পদগুিলেক একিট 
িন�দ�ষ্ট পিরেবেশর মেধ্য ব্যবহার করেত সফল হওয়ার সুেযাগ/সম্পদ েথেক বিঞ্চত।
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সািহত্য পযৰ্ােলাচনা
সামািজক মুলধন ধারণািট উৎপিত্তর পর েথেকই নানা রকম পির�মা অিত�ম কের আজেকর 
অবস্থােন এেস েপৗঁ েছেছ। িবিভন্ন সমেয় ে�ক্ষাপেটর িবিভন্নতার ফেল এর িবকাশ িবিভন্ন মা�া 
লাভ কেরেছ। সামািজক মুলধেনর উৎপিত্ত ও িবকাশ এবং পিরমােপর জন্য ছা� সমােজর 
যথাথৰ্তা িনেম্ন িবিভন্ন সািহত্য পযৰ্ােলাচনা কের তুেল ধরা হেলা;
 Singh & Koiri (2016) যুিক্ত েদন েয সামািজক পুিঁজর উিদ্দষ্ট �াস্থ্যকর �ীকৃিত, 
যা �িতষ্ঠান, সম্পকৰ্  এবং িনয়মগুিলেক েবাঝায় যা একিট সমােজর িমথি�য়ার গুণমান এবং 
পিরমাণ িনধৰ্ারণ কের, িবিভন্ন ধরেনর ব্যাখ্যা রেয়েছ। অিধক�, এিট িব�াস, পারস্পিরক 
েবাঝাপড়া, ভাগ করা মূল্যেবাধ এবং আচরেণর উপাদানগুিলেক অন্তভুৰ্ ক্ত কের যা একিট 
সম্�দােয়র সদস্যেদর একে� আবদ্ধ কের এবং সহেযািগতামূলক পদেক্ষেপর সুিবধা েদয়। 
সামািজক বন্ধন, েসইসােথ তােদর সােথ সংযুক্ত িনয়ম এবং মূল্যেবাধ, আনুষ্ঠািনক এবং 
অনানুষ্ঠািনক উভয় েক্ষে�ই একিট গুর��পূণৰ্ ভূিমকা পালন কের। েমৗিলকভােব, এই 
ধরেনর সামািজক মূলধেনর ৈবিশষ্ট্যগুিল মানুষেক সম্�দায় গঠন করেত, এেক অপেরর �িত 
�িত��িতবদ্ধ করেত এবং সামািজক কাঠােমা বুনেত সক্ষম কের।
 শহীদূল ও অন্যান্য (২০১৫) েদিখেয়েছন কীভােব ছা�েদর মুলধন অবস্থােভেদ 
উচ্চাকাঙ্ক্ষা ৈতিরেত পাথৰ্ক্য সৃিষ্ট কের। িশক্ষােক্ষে� উচ্চাকাঙ্ক্ষা ৈতিরেত ছা�েদর মােঝ 
যিদও তারতম্য েদখা যায়। তারা মূলত েদিখেয়েছন দুিট আলাদা চলেকর মাধ্যেম, একিট হেলা 
পিরবার অন্যিট িশক্ষা �িতষ্ঠান। এবং দুিট েক্ষে�ই তােদর ফলাফল ইিতবাচক এেসেছ অথৰ্াৎ 
লক্ষ্য িনধৰ্ারেণ পিরবার ও সু্কল উভেয়ই ইিতবাচক ভূিমকা রােখ তেব পিরবার েবিশ শিক্তশালী 
ভুিমকা পালন কের থােক। আমােদর স্টািডর মূল টােগৰ্ট হেচ্ছ ছা� সম্�দায় যােদর েথেক 
আসেল তােদর মতামেতর উপর িভিত্ত কের িসদ্ধােন্ত েপৗছােনা হেয়েছ। 
 Acar (2011) সামািজক মুলধেনর সােথ একােডিময়ার েযাগসূ� েদিখেয়েছন। িতিন 
েমৗিলকভােব েফাকাস কেরেছন কীভােব একােডিমক পড়ােশানার সােথ সামািজক মুলধন 
জিড়ত এবং এতদুভেয়র সংিম�েণ সফলতা আনয়ন স�ভপর। এবং এখােন িতিন দুিট দৃিষ্টেকান 
আেলাকপাত কেরেছন, একিট হেলা পিরবার অপরিট হেচ্ছ সমাজ। উক্ত পযৰ্েবক্ষণ 

সামিজক মূলধেনর
িনেদৰ্ শকসমূহ

তথ্য ও
েযাগােযাগ

িব�াস ও
সংহিত

সামািজক সংহিত
এবং অন্তভুৰ্ িক্ত

ক্ষমতায়ন এবং
রাজৈনিতক কমৰ্

েগািষ্ঠ ও
েনটওয়াকৰ্

িচ� ১: সামািজক পুিঁজর সূচক
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েথেক �তীয়মান হয় েয, সামািজক মুলধন পিরমােপর জন্য ছা� সম্�দায় অন্যতম বৃহৎ একিট 
টােগৰ্ট ��প। েসই দৃিষ্টেকান েথেক মূলধন পিরমােপ ছা� সম্�দােয়র মতামত �হণ কের এই 
পযৰ্েবক্ষণিট পিরচািলত হেয়েছ। 
 Huang (2009) নরওেয়র মাধ্যিমক সু্কল পযৰ্ােয় ছা�েদর মােঝ সামািজক মুলধন 
পিরমাপ ও একােডিমক পযৰ্ােয় তােদর সফলতার সােথ এর সংেযাগ েদখােনার �েচষ্টা 
চািলেয়েছন। ছা� সম্�দােয়র সামিজক মুলধন ও সফলতার েক্ষে� এর �ভাব িবচাের ছা�েদর 
বািড়র পিরেবশ ও ে�ক্ষাপট ও তােদর সু্কেলর পিরেবশ িবেবচনায় এেনেছন। িনয়ি�ত চলক 
িহেসেব বয়স, িল�, সু্কেলর আকার, বািড়র পিরেবশ িবেবচনা করা হেয়েছ। তােদর পযৰ্েবক্ষেনর 
ফলাফল এিট িনেদৰ্ শ কের েয, ছা� সম্পদােয়র জন্য তােদর সামািজক সম্পকৰ্ , বাবা মা, িশক্ষক 
ও িপয়ার ��েপর সােথ তােদর সম্পকৰ্  সামািজক মুলধন িবিনমৰ্ােণ �ধান ভুিমকা পালন কের 
এবং এিটই পরবতীৰ্ েত তােদর সফলতার িদেক অন্যতম �ভাবক িহেসেব কাজ কের। আমােদর 
স্টািডেত নরওেয়র উেল্লখ্য মেডেলর অেনকাংশই �েয়াগ করা হেয়েছ তেব িশক্ষা �িতষ্ঠােনর 
স্তের িবিভন্নতা রেয়েছ যা িনধৰ্ািরত উেদ্দশ্য অনুযায়ী পিরচািলত হেয়েছ।
 Ralf & Ozga (2005) স্কটল্যােন্ডর সু্কল পযৰ্ােয়র িশক্ষা �িতষ্ঠােন ছা� সম্�দােয়র 
মােঝ সামিজক মুলধন িনণৰ্েয়র লক্ষ্য িনেয় পাঁচ বছর ব্যাপী চলমান একিট ে�া�ােমর আওতায় 
ফলাফল িবেবচনা করা হেয়েছ। েসখােন মূলতঃ েয সম্পকৰ্ গুেলা িবেবচ্য হেয়েছ; ক) িশক্ষা 
�িতষ্ঠােনর ছা�েদর সােথ পিরবার ও জনসম্�দােয়র সংযুিক্ত, খ) িশক্ষা �িতষ্ঠােনর �িত 
তােদর মেনাভাব, গ) েস্টকেহাল্ডারেদর মােঝ পারস্পিরক বনু্ধ�পুণৰ্ সম্পেকৰ্ র িবদ্যমান 
অবস্থা, ঘ) ছা� িশক্ষক সম্পকৰ্  ও অিভভাবকেদর �ারা সু্কেলর ব্যবস্থাপনা ও পাবিলক 
ফাংশেন �তসু্ফতৰ্  অংশ�হেনর হার, ঙ) পারস্পিরক েযাগােযাগ ও সাড়া েদওয়ার তৎপরতা
। আমােদর স্টািডেত আেলাচ্য েক্ষ�গুেলােক পিরমাপ করার জন্য বতৰ্ মান িশক্ষা �িতষ্ঠােনর 
িবিভন্ন পযৰ্ােয়র ছা�েদর েথেক তথ্য সং�হ কের পিরমাপ মূল্যায়ন করা হেয়েছ।  
 িড িফিলপস (২০০১) যুিক্ত েদন েয কিমউিনিট েডেভলপেমন্ট িথওিরস্ট, ফান্ডার 
এবং অনুশীলনকারীেদর সামািজক মূলধেন বতৰ্ মান েফাকাস ভুল এবং সম্পূণৰ্র�েপ পুন�ব�েবচনা 
করা �েয়াজন। এিট দািব কের েয সামািজক পুিঁজ, রবাটৰ্  পুটনাম এবং তার কােজর �ারা 
�ভািবত ব্যিক্তেদর �ারা সংজ্ঞািয়ত, একিট েমৗিলকভােব ��িটপূণৰ্ ধারণা কারণ এিট সম্�দােয়র 
উৎপাদেন ক্ষমতার �শ্নগুিলেক উেপক্ষা কের এবং অথৰ্ৈনিতক পুিঁজ েথেক আলাদা। Kapucu 
(2011)সাম্�দািয়ক িনয়ম, েনটওয়াকৰ্  এবং শািস্তর জিটলতার ফেল একজন ব্যিক্ত বা সংস্থার 
�ারা অ�জ�ত সম্পেদর একিট েসটেক সামািজক মূলধন েবাঝায়। সামািজক পুিঁজ কু্ষ�, মাধ্যিমক 
এবং বৃহৎ স্তের পরীক্ষা, িবেশ্লষণ এবং িরেপাটৰ্  করা হেয়েছ এবং এিট একিট েযৗথ এবং ব্যিক্তগত 
উভয় সম্পদ িহসােব িবেবিচত হেত পাের।
 রবাটৰ্  পুটনাম রাজৈনিতক �িতষ্ঠােনর কমৰ্ক্ষমতা এবং ইতালীয় নাগিরকেদর মেধ্য 
নাগিরক জীবেনর পিরপক্কতার মেধ্য একিট সুস্পষ্ট সম্পকৰ্  েদেখেছ েমিকং েডেমাে�িস ওয়াকৰ্  
(পুটনাম, ১৯৯৩)। পুটনাম দািব কেরেছন েয, যখন েলােকরা এেক অপেরর সােথ সংেযাগ 
স্থাপন কের এবং সহেযািগতা কের, তখন তারা সামািজক েনটওয়াকৰ্ গুিলর উপর িভিত্ত কের 
সম্�দায় গঠন করেত পাের, যা িব�াস এবং সহনশীলতার উপর �িতিষ্ঠত। তঁার মেত, নাগিরক 
ি�য়াকলােপ পারস্পিরক সংেযােগর েনটওয়াকৰ্  হল সুেখর চািবকািঠ, এবং "অেনক গুণী িক� 
িবিচ্ছন্ন ব্যিক্তেদর একিট সমাজ সামািজক পুিঁজেত অগত্যা সমৃদ্ধ নয়," েযমনিট পুটনাম কেয়ক 
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বছর পের বেলিছেলন (পুটনাম, ২০০০, পৃ. ১৯) ।
 িগেডনস (১৯৯০) অনুসাের িব�াস ব্যাখ্যা করার সবেচেয় সুস্পষ্ট পদ্ধিত হল 
পািরবািরক মূল িদেয় শুর� করা, স্থানীয় সামািজক ে�ক্ষাপেট বাইেরর িদেক এিগেয় যাওয়া এবং 
তারপের শহর ও জািতর মেতা বড় িসেস্টেম �সািরত হওয়া। পিরবােরর মেধ্য িমথি�য়াগুিল 
েযগুিল বৃহত্তর িসেস্টমগুিলেত �সািরত হয় (েযমন, সু্কল, স্থানীয় সরকারী �িতষ্ঠান এবং 
সরকার) দুিট ধরেণর িব�াস ৈতির কের: যােদর সােথ আমরা েযাগােযাগ কির তােদর জন্য 
িব�াস এবং যােদর সােথ আমরা স্থািনকভােব েযাগােযাগ কির না তােদর জন্য িব�াস। যিদও 
�াথিমক িব�াস েবিশরভাগই �ত্যক্ষ িমথি�য়া (অথৰ্াৎ, মানুেষর িব�াস) এর উপর িভিত্ত কের 
করা হত, িগেডন্স দািব কেরিছেলন েয আজেকর সমােজ, �ত্যক্ষ িমথি�য়া আরও িব�ব্যাপী, 
িবেশষজ্ঞ-িভিত্তক িসেস্টেম ধারণাগত িব�াস এবং িব�ােসর �ারা �মবধৰ্মানভােব স্থানচু্যত 
হেয়েছ।
 েজন জ্যাকবস (১৯৬১) "সামািজক মূলধন" শব্দিট ৈতির কেরিছেলন, যখন ধারণািট 
ঊনিবংশ শতাব্দী েথেক েলখকেদর �ারা �ীকৃত হেয়েছ। অিত সম্�িত, সামািজক পুিঁজ সম্পেকৰ্  
িচন্তাভাবনা ব্যাপকভােব �ভািবত হেয়েছ েজমস েকালম্যান (১৯৯০), একজন আেমিরকান 
সমাজিবজ্ঞানী িযিন ৮ জুন, ২০১১-এ ি�ট িব�িবদ্যালেয় সামািজক রাজধানী, সামািজক 
অথৰ্নীিত এবং সম্�দােয়র উন্নয়ন ১৬১-এ আেলাকপাত কেরেছন। ১৯৮০ এবং রবাটৰ্  পুটনাম 
েথেক (১৯৯৩), ১৯৯০-এর দশেক একজন আেমিরকান রা�িবজ্ঞানী িলেখেছন; এবং, অল্প 
িবস্তের, Bourdieu (১৯৮৬) এবং Hirschman (New Economics Foundation, ২০০০)।
 কালৰ্ মাকৰ্ স (১৯৬৭) সংহিতর গুর�ে�র উপর েজার িদেয়িছেলন, যা িতিন একই 
অবস্থা এবং পিরিস্থিত ভাগ কের েনওয়ার ফেল সংহিত এবং বনু্ধে�র একিট র�প িহসােব 
সংজ্ঞািয়ত কেরিছেলন। মােক্সৰ্ র মেত, সংহিত এমন মান �ারা অনু�ািণত নয় যা মানুষ বড় 
হওয়ার সােথ সােথ �হণ কের এবং েশখােনা যায় না। অন্যিদেক, সংহিত, এমন একিট আেন্দালন 
যা একিট জর�রী পিরিস্থিতেত শুর� হেয়িছল এবং এেত এমন েলাকেদর জিড়ত যারা একই ভাগ্য 
ভাগ কের েনয়, এেক অপেরর সােথ পিরিচত হয় এবং এেক অপেরর �েচষ্টােক সমথৰ্ন কের
। �ভাবগতভােব পেরাপকারী �ভােবর ব্যিক্তরা তােদর সম্�দােয়র সীমাবদ্ধতার মেধ্য তােদর 
�েচষ্টােক উৎসগৰ্ কের, যার ফেল একই সম্�দােয়র সকল সদেস্যর জন্য সুিবধা হয়।
 ১৯৬০ সােল ইতািলর রবাটৰ্  িড. পুটনাম �ারা সামািজক পুিঁজ একিট কাঠােমাগত 
িহসােব গেড় ওেঠ। ধারণািট নাগিরক সমােজর ধারণার সােথ এর উৎেসর সােথ ঘিনষ্ঠভােব 
সম্প�ক�ত। �বণতািট একিট িবসৃ্তত সীমা ছািড়েয় অন্য অঞ্চেলও ছিড়েয় পেড়। আস্থার স্তর, 
সম্পৃক্ততা এবং নাগিরক সহেযািগতার েক্ষে� ইিতবাচক ফলাফল ৈদনিন্দন সামািজক জীবন 
এবং রাজৈনিতক জীবেনও উন্নিত এবং পিরবতৰ্ ন আেন। সািহত্য েসই মানদন্ডিট েদখায় যার 
মাধ্যেম িবিভন্ন েক্ষে� সামািজক সংহিত, সম্�ীিত এবং িবমূতৰ্  আচরেণর দৃিষ্টেকাণ েথেক পুিঁজ 
িহসােব পিরমাপ করা হয়।

ধারণাগত কাঠােমা
গেবষণার িশেরানাম হল- ছা� সম্�দােয়র সামািজক মূলধেনর পিরমাপ: �াস বা পিরবতৰ্ ন? 
ঢাকা েম��াপিলটন শহেরর ছা� সমােজর উপর একিট গেবষণা। সুতরাং এিটেক ৪িট ধারণায় 
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ভাগ করা যায়। েযমন: সামািজক পুিঁজ, ছা�, �াস এবং পিরবতৰ্ ন।
সামািজক মূলধন: সামািজক মূলধনেক সামািজক, অ-আনুষ্ঠািনক েনটওয়াকৰ্  িহসােব 
সংজ্ঞািয়ত করা হয় যা েনটওয়াকৰ্  অিভেনতােদর �ারা িনয়ম, মান, পছন্দ এবং অন্যান্য ৈবিশষ্ট্য 
এবং ৈবিশষ্ট্যগুিল িবতরণ করার জন্য ৈতির, রক্ষণােবক্ষণ এবং ব্যবহার করা হয়, তেব যা 
অিভেনতােদর ভাগ কের েনওয়ার ফেলও আিবভূৰ্ ত হয়। এই গুণাবলীগুেলা
ছা�: ছা� হল এমন একজন ব্যিক্ত েয িকছু িশখেছ। িশক্ষাথীৰ্ রা িশশু, িকেশার বা �াপ্তবয়স্ক হেত 
পাের যারা সু্কল বা িশক্ষা �িতষ্ঠােন যােচ্ছ।
�াস: শিক্ত, সংখ্যা, গুণমান বা মান ধীের ধীের এবং �মাগত ক্ষিত।
পিরবতৰ্ ন: একিট কাজ বা �ি�য়া যার মাধ্যেম িকছু িভন্ন হেয় ওেঠ।
চলকসমূহ: অধ্যয়নিট কেয়কিট েমৗিলক ধারণার উপর িভিত্ত কের ৈতির করা হেয়েছ, যা 
গেবষণার �শ্ন এবং উেদ্দশ্যগুিল িবকাশ ও িবেশ্লষণ করার জন্য আেলাচনা করা হেয়েছ। 
ধারণাগত কাঠােমািট অধ্যয়ন করা হেয়েছ এমন িন�দ�ষ্ট ধারণাগুিলর মেধ্য সম্পকৰ্  উপস্থাপন 
কেরেছ। এই কাঠােমািট উেদ্দশ্য, গেবষণা �শ্ন এবং সািহত্য পযৰ্ােলাচনার িভিত্তেত ৈতির করা 
হেয়েছ। গেবষণার এই অংেশ, ৈনিমিত্তক সম্পেকৰ্ র িভিত্তেত িবিভন্ন চলকসমূহ িচিহ্নত করা 
হয়। চলক দুই ধরেনর আেছ:

• �াধীন চলক.
• িনভৰ্ রশীল চলক

�াধীন চলক
�াধীন চলক হল েযগুিল অন্য চলক নয় এবং িনভৰ্ রশীল চলক উপর যার �ভাব েবাঝা এবং 
সংজ্ঞািয়ত করা উিচত (আিমনুজ্জামান, ২০১১)। এর অথৰ্ এমন চলক যা অন্য চলকেক �ভািবত 
কের বা পিরবতৰ্ ন কের বেল মেন হয়। এিট ব্যাখ্যামূলক চলক িহসােবও পিরিচত। এই গেবষণায় 
�াধীন চলক হল-

• সামািজক-জনসংখ্যাগত পিরবতৰ্ নশীল।
• আন্তঃব্যিক্তক িব�াস।
• �ািতষ্ঠািনক িব�াস।
• আনুষ্ঠািনক ও অনানুষ্ঠািনক েনটওয়ােকৰ্  জিড়ত থাকা।
• নাগিরক সহেযািগতা।

িনভৰ্ রশীল চলক
িনভৰ্ রশীল চলক হল েসইগুিল যা �াধীন চলক ফাংশেনর ফল। �স্তািবত গেবষণায় সম্ভাব্য 
িনভৰ্ রশীল চলক হল “সৃজনশীল পাঠ্য�ম িশক্ষা” ব্যবস্থার সম্ভাব্যতা। �াধীন চলক এবং 
িনভৰ্ রশীল চলেকর মেধ্য পারস্পিরক সম্পকৰ্  একিট িচ� �ারা েদখােনা হেয়েছ:
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গেবষণা পদ্ধিত
গেবষণািট গুণগত এবং পিরমাণগত উভয় গেবষণা পদ্ধিতর িভিত্তেত পিরচািলত হয়। 
কাঠােমাবদ্ধ এবং অকাঠােমাবদ্ধ উভয় জিরপ পদ্ধিতর মাধ্যেম ডাটা সং�হ করা হয় এবং 
উত্তরদাতােদর সােথ মুেখামুিখ সাক্ষাৎকার েনওয়া হয়। অধ্যয়েনর জন্য ডাটা সং�েহর জন্য 
িন�দ�ষ্ট েক্ষ�িট িছল ঢাকা েম��াপিলটন এলাকার িবিভন্ন স্তেরর িশক্ষাথীৰ্  যােদর মেধ্য ৫-৭ 
বছেরর �ািতষ্ঠািনক িশক্ষার অিভজ্ঞতা েথেক শুর� কের ১৭ বছেরর েবিশ একােডিমক 
অিভজ্ঞতাসম্পন্ন ছা� পযৰ্ন্ত অথৰ্াৎ সাকুেল্য ১১ বছর েথেক ২৩ বছর বয়সী িশক্ষাথীৰ্ । এিট 
সু্কল, কেলজ এবং িব�িবদ্যালয় স্তর িনেয় গিঠত। গেবষণা পিরচালনার লেক্ষ্য সকল নমুনা 
স্তরিভিত্তকভােব (Cluster sampling) িবন্যাস কের ৈদবচয়ন পদ্ধিতেত িনবৰ্াচন করা 
হেয়েছ। সবৰ্েমাট নমুনা সমূেহর মােঝ ১২ জন িছেলন যােদর একােডিমক অিভজ্ঞতা পাঁচ 
েথেক আট বছর, ১৮ জন নমুনা (অংশ�হনকারী) িছেলন যারা নয় েথেক বােরা বছর যাবত 
িশক্ষাজীবেন অিভজ্ঞতাসম্পন্ন। সবৰ্ািধক ৫০ জন অংশ�হনকারী িছেলন যােদর িশক্ষাগত 
েযাগ্যতার অিভজ্ঞতা �ায় েতেরা েথেক েষাল বছর। সবেশেষ সেতেরা বছেরর েবিশ সময় 
ধের িশক্ষা কাযৰ্�েম জিড়ত এমন অংশ�হনকারী িছেলন ২০ জন। এভােব �াথিমক তথ্য 
সং�হ করা হেয়েছ। এছাড়াও, মাধ্যিমক তথ্য িবিভন্ন বই, জানৰ্াল, িনবন্ধ, িবিভন্ন সংস্থার 
�িতেবদন এবং ৈদিনক সংবাদপ� েথেক সং�হ করা হয়।
 গেবষণা পিরচালনার লেক্ষ্য সম�ক ১০০০ জন িশক্ষাথীৰ্  েথেক নমুনা িনধৰ্ারণ 
করা হেয়েছ। সাধারনীকরণ করার জন্য পুরান ঢাকার চারিট িন�দ�ষ্ট িশক্ষা �িতষ্ঠান েথেক 
স্তরিভিত্তক িবন্যােস �িত ১০ জেন ১ জন িহেসেব ১০০ জন িশক্ষাথীৰ্ েক ৈদবচয়ন �ি�য়ায় 
নমুনা িহেসেব িনবৰ্াচন কের তথ্য সং�হ করা হেয়েছ। স্তরিবন্যাস ও িশক্ষা �িতষ্ঠান িভিত্তিক 
নমুনা িনবৰ্াচেনর েক্ষে� ১১ েথেক ১৪ বছর বয়সী ষষ্ঠ ে�ণী েথেক নবম ে�নী পযৰ্ন্ত ১২ জন 

ছা� সম্�দােয়র মােঝ
সামািজক মূলধন পিরমাপ

আনুষ্ঠািনক ও অনানুষ্ঠািনক
েনটওয়ােকৰ্  জিড়ত থাকা

�ািতষ্ঠািনক িব�াস

আন্তঃব্যিক্তক িব�াস

সামািজক-জনসংখ্যাগত চলক

�াধীন চলক িনভৰ্ রশীল চলক

নাগিরক সহেযাগীতা

িচ� ২: �াধীন চলক এবং িনভৰ্ রশীল চলেকর মেধ্য পারস্পিরক সম্পকৰ্ ।
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িশক্ষাথীৰ্  িনবৰ্াচন করা হেয়েছ ”ঢাকা কেলিজেয়ট সু্কল” েথেক। ১৫ েথেক ১৮ বছর বয়সী দশম 
ে�ণী েথেক উচ্চ-মাধ্যিমক ২য় বষৰ্ পযৰ্ন্ত ১৮ জন িশক্ষাথীৰ্  িনবৰ্াচন করা হেয়েছ দুিট �িতষ্ঠান 
েথেক যথা; ক) েপােগাজ ল্যাবেরটির সু্কল , খ) েক এল জুিবলী সু্কল এন্ড কেলজ। ১৯ হেত 
২২ বছর বয়স্ক স্নাতক সম্মােনর ৫০ জন িশক্ষাথীৰ্  িনবৰ্াচন করা হেয়েছ জগন্নাথ িব�িবদ্যালয় 
েথেক। এবং সবৰ্েশষ একই �িতষ্ঠােনর ২৩ ও তদুদ্ধৰ্  স্নাতেকাত্তর ও উচ্চতর িড�ী অজৰ্ েন 
অধ্যয়নরত িশক্ষাথীৰ্  িনবৰ্াচন করা হেয়েছ ২০ জন। সাকুেল্য এই িনবৰ্ািচত নমুনাসমূেহর �েদয় 
জবােবর িভিত্তেত গেবষণা ফলাফল  িনণৰ্য় ও সাধারনীকরণ করা হেয়েছ। 

তথ্য উপস্থাপনা এবং িবেশ্লষণ
গেবষণা নকশার সমািপ্তর পের, গেবষণার গেবষণা �শ্নগুিলর আেলােক েডটা এবং তথ্য 
সং�হ করা গুর��পূণৰ্। এই গেবষণা িনবেন্ধ, তথ্য িবিভন্ন ফমৰ্ অ�জ�ত হয়. সামািজক ধারণার 
ধারণার অধীেন, আস্থা, সম্পৃক্ততা এবং নাগিরক সহেযািগতার �ভাব সম্পেকৰ্  ছা�েদর 
িবিভন্ন মতামত িচিহ্নত করা হয়। সমীক্ষার ফলাফল �দশৰ্েনর জন্য েটিবল, চাটৰ্  এবং �াফ 
ব্যবহার করা হয়। পিরসংখ্যানগত সরঞ্জামগুিল পিরমাণগত এবং গুণগত উভয় েডটা েরকডৰ্  
এবং িবেশ্লষণ করেত ব্যবহৃত হেয়েছ। তাছাড়া সংগৃহীত তথ্য ও উপাত্ত মাইে�াসফট অিফস, 
মাইে�াসফট এেক্সল এবং এসিপএসএস এর মাধ্যেমও �ি�য়াজাত করা হেয়েছ।

সারণী ১: িশক্ষাজীবেনর অিভজ্ঞতার িভিত্তেত ে�ণীকরণ।
 িশক্ষাজীবেনর অিভজ্ঞতা (বছর) পুনরাবৃিত্ত সংখ্যা শতকরা হার (%)
 ০৫-০৮ ১২ ১২
 ০৯-১২ ১৮ ১৮
 ১৩-১৬ ৫০ ৫০
 ১৭+… ২০ ২০
 সবৰ্েমাট ১০০ ১০০                         
[সূ�: ঢাকা েম��াপিলটেন িফল্ড সােভৰ্ , জানুয়াির-মাচৰ্ , ২০২২]
সারিণ ১ েদখায় েয উত্তরদাতােদর অিধকাংশই ১৩-১৬ বছর ধের একােডিমক িশক্ষার সােথ 
সম্পৃক্ত ফেল তােদর বয়সসীমা দাড়ায় ১৯ েথেক ২২ বছর। এবং তারা অত্যন্ত উপযুক্ত ব্যিক্ত 
যারা নাগিরক সহেযািগতার সােথ িব�াস এবং ব্যস্ততার সােথ সম্প�ক�ত িবষয়গুিলর উপর 
তােদর রায় িদেত পাের। একিট নূ্যনতম সংখ্যক �িতি�য়া ১২ বছেররও কম অিভজ্ঞ তথা 
১৮ বছর বয়সী ছা�েদর কােছ এেসেছ এবং সবৰ্ািধক অিভজ্ঞ তথা ২৩ উধৰ্ বয়সী ছা�েদর 
কাছ েথেক মাঝাির স্তেরর �িতি�য়া েদখােনা হেয়েছ, আশা কির এিট তােদর েযাগ্যতা এবং 
মতামেতর িভিত্তেত একিট েযৗিক্তক ফলাফল িনেয় আসেব।

৬৯সমসামিয়ক ছা� সম্�দােয়র সামািজক মূলধেনর পিরমাপ: �াস বা পিরবতৰ্ ন যাচাইকরেণ একিট তুলনামূলক িবেশ্লষণ



সারিণ ৩ একিট আশা �দশৰ্ন কের েয �থম ধারার েবিশরভাগ েক্ষে�ই সাহায্য কের যা 
জর�রী পিরিস্থিতেত বনু্ধেদর কাছ েথেক আেস যিদও একিট মধ্যপন্থী স্তর �ধান ব্যিক্তেদর 
সােথ ধারণািট অ�ীকার কেরেছ। চতুথৰ্াংশ উত্তরদাতা জনগণেক েমােটই িব�াস করেত 
পাের না েযখােন �ায় অেধৰ্ক মানুষ ইিতবাচক উপায় িহসােব �াক্ষর কেরেছন। এই সবগুিলর 
মেধ্য একিট বড় িবষয় হল েয পিরিচত ব্যিক্তেদর মেধ্য সবৰ্দা �ায় দুই তৃতীয়াংশ েলাকেক 
িব�াস কের যা সামািজক পুিঁজ সম্পেকৰ্  একিট িবশুদ্ধ সংহিত এবং মহান চুিক্ত ৈতির কের।

সারিণ ৪: সামািজক �িতষ্ঠােনর �িত আস্থার স্তর।

েক্ষ�

স্থানীয় �াস্থেকন্�

স্থানীয় ক্লাব

পিরবার

বনু্ধ-বান্ধব

কখেনাই না
(%)

১০

১৩.৩

০

০

সবৰ্েপাির না
(%)

১৩.৩

১৬.৭

৩.৩

৩.৩

খবু েবিশ না
(%)

৫১.৭

৪

১৬.৭

১৩.৩

যেথষ্ট পিরমাণ
(%)

২৩.৩

২৩.৩

১৬.৭

৪৮.৩

অিধকন্ত যেথষ্ট
(%)

১.৭

১.৭

৭৩.৩

৩৫

[সূ�: ঢাকা েম��াপিলটেন িফল্ড সােভৰ্ , জানুয়াির -মাচৰ্ , ২০২২]

সারিণ ২: ধেমৰ্র িভিত্তেত ে�ণীকরণ।
 ধমৰ্ পুনরাবৃিত্ত সংখ্যা শতকরা হার (%)
 ইসলাম ৭৪ ৭৪
 িহন্দু ২৬ ২৬
 সবৰ্েমাট ১০০ ১০০
[সূ�: ঢাকা েম��াপিলটেন িফল্ড সােভৰ্ , জানুয়াির -মাচৰ্ , ২০২২]
সারিণ ২ ধেমৰ্র িভিত্তেত িনেদৰ্ শক িচি�ত কের। এখােন েবিশরভাগ উত্তরদাতা মুসলমানেদর 
েথেক এেসেছ এবং এিট �ায় িতন চতুথৰ্াংশ এবং অন্য চতুথৰ্াংশ িহন্দু ধেমৰ্র।

আন্তঃব্যিক্তক িব�াস

সারিণ ৩: উত্তরদাতােদর কাছ েথেক আন্তঃব্যিক্তক িব�াস।

পিরিচত ব্যিক্তর �িত আস্থা রাখা

সবেচেয় েবিশ মানুষেক িব�াস করা যায়

�েয়াজেনর সময় বনু্ধেদর কাছ েথেক সাহায্য

অিধকন্ত যেথষ্ট যেথষ্ট পিরমাণ খবু েবিশ নয় সবৰ্েপাির না কখেনাই না
0 10 20 30 40 50 60

[সূ�: ঢাকা েম��াপিলটেন িফল্ড সােভৰ্ , জানুয়াির -মাচৰ্ , ২০২২]

৭০ নুমান মাহফুজ ও অন্যান্য



সারিণ ৪ েদখায় েয স্থানীয় �াস্থ্যেকেন্�র �িত আস্থার মা�া মূল্যায়েন েদখা যায় ইতবাচক 
মেনাভােবর েচেয় েনিতবাচক মেনাভােবর পিরমান েবিশ। উত্তরদাতােদর মা� এক 
পঞ্চমাংশ েসখােন িব�স্ত েলাক িহসােব েযেত পাের। সামািজক ক্লাবেকও �াস্থ্যেকেন্�র 
মেতা েনিতবাচকভােব িবেবচনা করা হয়। সমস্ত সামািজক অন্তদৃৰ্ িষ্টর মেধ্য পিরবার হল 
িব�স্ত একক। পিরবার হল শিক্ত এবং আত্মিব�ােসর উৎস েযখােন েলােকরা তােদর আশা 
এবং সমথৰ্ন পায়। বনু্ধরাও পিরবােরর মেতাই িক� পিরবােরর তুলনায় িনভৰ্ রেযাগ্য উৎস 
িহেসেব কম িনভৰ্ রতার জন্য িকছুটা পাথৰ্ক্য রেয়েছ।
সারিণ ৫: �িতেবশী ইনিস্টিটউট এবং আনুষ্ঠািনক বা অনানুষ্ঠািনক সংস্থার সােথ সংযুিক্তর স্তর।

সারিণ ৫ েদখায় েয িবিভন্ন স্তেরর সংগঠেন অংশ�হণ িবিভন্ন স্তের পিরব�ত�ত হয়, একইভােব 
�াথিমক ও মাধ্যিমক স্তেরর ছা�েদরও এেত অংশ েনওয়ার কেয়কিট সুেযাগ থােক যখন 
কেলজ ছা�রা তােদর িশক্ষাগত জীবেনর মেধ্য তােদর যা�া শুর� কের। িব�িবদ্যালয় জীবেন 
ওঠার পর অবেশেষ এিট �সু্ফিটত হয়। সাংসৃ্কিতক ক্লােব অংশ�হেণর স্তেরর সামি�ক 
পিরিস্থিতেত ইিতবাচক অনুপাত রেয়েছ। সহপাঠ্য�িমক কাযৰ্�েম সাংসৃ্কিতক ক্লােব 
অংশ�হেণর অনুপােতর অনুপাত সমান। েলাকাল এিরয়া ক্লািবং-এ সংযুিক্তর স্তর েমাট 
�িতি�য়ার �ায় অেধৰ্ক রেয়েছ, একই সমেয় বািক েলােকরা এর অংশ হেত আ�হী নয়, তাই 
এিট একিট িবপরীত সম্পকৰ্ । সাংসৃ্কিতক ক্লািবং এবং সহপাঠ্য�িমক কাযৰ্�েমর ব্যস্ততার স্তর 
উচ্চতর হেচ্ছ এবং িব�িবদ্যালয় পযৰ্ােয় শীেষৰ্ েপৗঁ েছেছ। েযখােন িশক্ষাথীৰ্ রা িবিভন্ন প্ল্যাটফমৰ্ 
এবং িমিডয়া জুেড় তােদর সম্ভাবনা এবং েযাগােযাগ দক্ষতা ব্যবহার করেত পাের।

সারিণ ৬: নাগিরক সহেযাগীতার স্তর

েক্ষ�

সাংসৃ্কিতক সংগঠন

সহ-িশক্ষা কাযৰ্�ম

স্থানীয় সংগঠন

িশক্ষা �িতষ্ঠােন
সাংগঠিনক সংযুক্ততা

কখেনাই না
(%)

৫

৩.৩

১১.৩

১.৭

সবৰ্েপাির না
(%)

১৬.৭

১৩.৩

১৩.৩

১৫

খবু েবিশ না
(%)

২৩.৩

২১.৭

২৮.৩

১৫

যেথষ্ট পিরমাণ
(%)

৫১.৭

৪

৪০

৫৫

অিধকন্ত যেথষ্ট
(%)

৩.৩

১৬.৭

৬.৭

১৩.৩৩

[সূ�: ঢাকা েম��াপিলটেন িফল্ড সােভৰ্ , জানুয়াির -মাচৰ্ , ২০২২]

৬০.
৫০.
৪০.
৩০.
২০.
১০.

০.
েসবামূলক সংগঠন কিমউিনিট উন্নয়ন �কল্প সদস্য/

ে�চ্ছােসবক
জর�রী পিরিস্থিতেত
�িতেবশীেক সাহায্য

সাংসৃ্কিতক সংগঠন
েথেক সুিবধা

অেনক েবিশ খবু েবিশ নয় অল্প মা�ায় �াভািবক মা�ায়

নাগিরক সহেযাগীতার স্তর

[সূ�: ঢাকা েম��াপিলটেন িফল্ড সােভৰ্ , জানুয়াির -মাচৰ্ , ২০২২]

৭১সমসামিয়ক ছা� সম্�দােয়র সামািজক মূলধেনর পিরমাপ: �াস বা পিরবতৰ্ ন যাচাইকরেণ একিট তুলনামূলক িবেশ্লষণ



লক্ষ্যব� এলাকা েথেক সমসামিয়ক ছা� সমাজ েথেক সংগৃহীত তেথ্যর িভিত্তেত িচ�িট 
ৈতির করা হেয়েছ। এটা েদখায় েয খবু কম সংখ্যক ছা�ই নাগিরক সহেযািগতার সােথ 
সা�েহ জিড়ত এবং িবপুল সংখ্যক িশক্ষাথীৰ্  গড় অনুে�রণার সােথ জিড়ত। এর �ািন্তক 
অনুপােতর কারেণ েনিতবাচক িদকগুিল অনুপিস্থত। ে�চ্ছােসবী কাযৰ্�ম বা নাগিরক 
সহেযািগতা স্তের েযেকােনা �কেল্পর সদস্যপেদ পূেবৰ্র মেতা উচ্চ ে�রণা রেয়েছ, েযখােন 
েবিশরভাগ িশক্ষাথীৰ্  ে�চ্ছােসবী কমৰ্কােণ্ড জিড়ত িক� উেল্লখেযাগ্য সংখ্যক িশক্ষাথীৰ্  
এই ধরেনর কাযৰ্�েম অংশ�হণ করেত আ�হী নয়। সম্�দােয়র উন্নয়ন কাযৰ্�ম হল 
নাগিরক সহেযািগতা পিরমােপর একিট �ধান মান েযখােন অেধৰ্েকরও েবিশ িশক্ষাথীৰ্  
�তঃসূ্ফতৰ্ ভােব অংশ�হণ কের, শুধুমা� খবু কম সংখ্যক িশক্ষাথীৰ্ র অনুে�রণা কম থােক 
যা খবু সহজ উপােয় উন্নত করা েযেত পাের। �িতেবশীেদর অসুস্থতার সময় তােদর জর�রী 
পিরিস্থিতেত সাহায্য করা সমসামিয়ক ছা� সম্�দােয়র মেধ্য �ধান সংখ্যক উত্তরদাতােদর 
কাছ েথেক �চুর ইিতবাচক �িতি�য়া রেয়েছ। নাগিরক সম্পৃক্ততা এবং সহেযািগতার 
অেনক ইিতবাচক বািহ্যকতা রেয়েছ, একইভােব এিট অন্যান্য সংস্থার সাংসৃ্কিতক ধারার 
সােথ জিড়ত থাকার ফেল অেনক সুিবধা িনেয় আেস। নাগিরক সহেযািগতা স্তেরর �িত 
তােদর ইিতবাচক �িতি�য়া সমােজ সামািজক পুিঁজ বৃিদ্ধর সূচক িনিশ্চত কের েযখােন 
�েত্যেকরই অন্তভুৰ্ িক্ত রেয়েছ।

অনুসন্ধান এবং আেলাচনা
গেবষণািট সামািজক পুিঁজর বতৰ্ মান অবস্থা এবং এিট পিরব�ত�ত বা �াস েপেয়েছ িকনা তা 
িনধৰ্ারণ করার একিট িবশদ �য়াস। এবং পযৰ্ােলাচনা করা সমস্ত েডটােত এিট �দ�শ�ত হেয়েছ 
েয সামািজক পুিঁজর িকছু উপাদান পিরব�ত�ত হেয়েছ, যখন মা� কেয়কিট �াস েপেয়েছ। 
সামািজক মূলধন িতনিট �ধান িদেকর িভিত্তেত িবেশ্লষণ করা হয় এবং েসগুিল িনেম্ন উেল্লখ 
করা হল;

• আস্থার স্তর।
• সংযুক্ততার স্তর।
• নাগিরক সহেযািগতার স্তর।

আস্থার স্তর
িব�াস একিট িবমূতৰ্  িজিনস যা ে�ণী পাথৰ্েক্যর তারতেম্যর িভিত্তেত পিরব�ত�ত হয়। এই 
গেবষণায় িব�ােসর স্তর পযৰ্েবক্ষণ করার জন্য িতনিট �ধান স্তরিবন্যােস পযৰ্েবক্ষণ করা 
হেয়েছ এবং এই িতনিট �ধান স্তর হল পিরবার, বনু্ধ এবং সাধারণ মানুষ।
উত্তরদাতােদর অিধকাংেশর একােডিমক অিভজ্ঞতা ১৩ েথেক ১৬ বছেরর মেধ্য যােদর 
বয়স ১৯ েথেক ২২ বছর এবং তারা একােডিমক ে�া�ােম নিথভুক্ত; তারা অত্যন্ত েযাগ্য 
ব্যিক্ত যারা আস্থা এবং ব্যস্ততার পাশাপািশ নাগিরক সহেযািগতা সং�ান্ত িবষেয় মতামত 
িদেত পাের। িশক্ষাজীবেন ১২ বছেরর কম অিভজ্ঞতা সম্পন্ন ছা�েদর কাছ েথেক কম 
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সংখ্যক �িতি�য়া এেসেছ, যখন সবেচেয় েবিশ অিভজ্ঞতা সম্পন্ন ছা�েদর কাছ েথেক 
একিট মাঝাির স্তেরর �িতি�য়া এেসেছ, যা তােদর েযাগ্যতা এবং দৃিষ্টভি�র উপর 
িভিত্ত কের একিট েযৗিক্তক সমাধােনর ফলাফল সৃিষ্ট কের। েবিশরভাগ পিরিস্থিতেত, 
�থম ধারা যা বনু্ধেদর কাছ েথেক জর�রী পিরিস্থিতেত আেস, তেব একিট মধ্যপন্থী 
স্তেরর েলােকরা �ধান ব্যিক্তেদর সােথ িচন্তার িবেরািধতা কেরিছল। পিরিচত মানুেষর 
�িত আস্থা ও �েয়াজেন বনু্ধর �ারা সাহােয্য ব্যািতেরেক অন্যান্য মানুেষর �িত আস্থা ও 
িব�ােসর হার �ম�াসমান (সারিণ ৩)। তােদর সকেলর মেধ্য একিট উেল্লখেযাগ্য িবষয় 
হল েয পিরিচত ব্যিক্তেদর মেধ্য, �ায় দুই-তৃতীয়াংশ মানুষ �মাগত এেক অপরেক 
িব�াস কের, যার ফেল িবশুদ্ধ সংহিত এবং উেল্লখেযাগ্য পিরমােণ সামািজক পুিঁজর 
অিস্ত� পিরলিক্ষত হয়।
স্থানীয় �াস্থ্য কিমউিনিট েসন্টাের আস্থার মা�া েবশ কম; সামি�ক নমুনা সমূেহর 
িসংহভাগ তােদরেক ইিতবাচক যায়গা িহেসেব িবেবচনা কের না। এবং উত্তরদাতােদর 
মা� এক-পঞ্চমাংশ িব�স্ত ব্যিক্ত িহসােব েসখােন েযেত পাের। েনিতবাচক অেথৰ্, একিট 
সামািজক ক্লাব একিট �াস্থ্যেকেন্�র� অনুর�প। সমস্ত সামািজক অন্তদৃৰ্ িষ্টগুিলর মেধ্য, 
পিরবার সবেচেয় িব�স্ত একক। পিরবার হেচ্ছ শিক্ত এবং আত্মিব�ােসর উৎস, েযখােন 
েলােকরা আশা এবং সমথৰ্ন খুঁেজ পায়। বনু্ধরা পিরবােরর মেতাই, তেব পিরবােরর 
তুলনায় িনভৰ্ রেযাগ্য উৎস িহসােব তােদর উপর কম িনভৰ্ র করার জন্য সামান্য পাথৰ্ক্য 
রেয়েছ। আশাবাদ এবং হতাশাবােদর মেধ্য একিট িতযৰ্ক ভারসাম্যও রেয়েছ। 

সংযুক্ততার স্তর
িবিভন্ন স্তের অংশ�হণ িবিভন্ন স্তের সংগঠেনর িভন্নতা রেয়েছ এবং �াথিমক ও মাধ্যিমক 
িবদ্যালেয়র ছা�ছা�ীরা এেত অংশ�হেণর খবু কম সুেযাগ পায়, েযখােন কেলেজর ছা�রা 
তােদর িশক্ষাজীবেন তােদর িবিভন্ন কমৰ্কান্ড ও �িতি�য়া শুর� কের। িব�িবদ্যালয় জীবেন 
�েবেশর পর এিট �মা�েয় পযৰ্ন্ত �সু্ফিটত হয়। সামি�ক িচে�, একিট সাংসৃ্কিতক ক্লােব 
অংশ�হেণর একিট কাযৰ্করী অনুপাত রেয়েছ। সহ-পাঠ�িমক কাযৰ্�েম সাংসৃ্কিতক ক্লােবর 
অংশ�হেণর অনুপাত কাযৰ্ত িবপুল পিরমােণ গুর�� বহন কের থােক। স্থানীয় এলাকা 
ক্লািবং-এ ব্যস্ততার পিরমাণ সম� উত্তেরর অেধৰ্েকরও েবিশ, িক� বািক েলােকরা এর অংশ 
হেত আ�হী নয়, তাই এিট একিট িবপরীত সম্পকৰ্ । সাংসৃ্কিতক ক্লাব এবং সহ-পাঠ্য�িমক 
কাযৰ্�েম সংযুক্ততার পিরমাণ বাড়েছ এবং িব�িবদ্যালয় পযৰ্ােয় শীেষৰ্ েপৗঁ েছেছ। েযখােন 
িশক্ষাথীৰ্ রা একািধক প্ল্যাটফমৰ্ এবং িমিডয়া জুেড় তােদর সম্ভাব্য এবং েযাগােযাগ দক্ষতা 
ব্যবহার করেত পাের।

নাগিরক সহেযািগতার স্তর
এিট টােগৰ্ট করা অবস্থােন বতৰ্ মান ছা� সম্�দায় েথেক সংগৃহীত েডটা ব্যবহার কের ৈতির 
করা হেয়েছ। এটা েদখায় েয খবু কম সংখ্যক ছা�ই নাগিরক সহেযািগতায় উৎসাহীভােব 
সি�য়, েযখােন িবপুল সংখ্যক ছা� মধ্যম স্তেরর অনুে�রণার সােথ জিড়ত। �ািন্তক 
অনুপােতর কারেণ, েকান েনিতবাচক উপাদান েনই। ে�চ্ছােসবী ি�য়াকলাপ বা নাগিরক 
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সহেযািগতা স্তের েয েকানও �কেল্প সদস্যপেদর অংশ িহেসেব উচ্চ ে�রণা রেয়েছ, 
পূেবৰ্র মেতাই, েযখােন েবিশরভাগ িশক্ষাথীৰ্ ই ে�চ্ছােসবী কাযৰ্�েম অংশ�হণ করেছ 
িক� ছা�েদর একিট উেল্লখেযাগ্য অংশ এই ধরেনর কাযৰ্�েম আ�হী নয়। অেধৰ্েকরও 
েবিশ িশক্ষাথীৰ্  ে�চ্ছায় অংশ�হণ কের, নাগিরক সহেযািগতার মূল্যায়েনর জন্য সম্�দােয়র 
উন্নয়ন কমৰ্কাণ্ড হল অন্যতম �ধান মানদণ্ড; তবুও, ছা�েদর একিট েছাট সংখ্যালঘুর 
অনুে�রণা কম, যা সহেজই সংেশাধন করা যায়। �িতেবশীেদর তােদর �েয়াজেনর 
সমেয় সাহায্য করা, েসইসােথ তােদর অসুস্থতার সময়, আজেকর ছা� সম্�দােয়র 
েবিশরভাগ উত্তরদাতােদর কাছ েথেক একিট শিক্তশালী ইিতবাচক �িতি�য়া অজৰ্ ন 
কেরেছ। নাগিরক অংশ�হণ এবং সহেযািগতার অেনক ইিতবাচক বািহ্যকতা রেয়েছ 
এবং সাংসৃ্কিতক সংগঠেনর সােথ জিড়ত থাকার ফেল অেনক অিভজ্ঞতা ও �ািপ্তর 
অংশীদার হওয়া যায়। নাগিরক সহেযািগতার স্তের তােদর ইিতবাচক �িতি�য়া িনিশ্চত 
কের েয সমােজ সামািজক পুিঁজর উন্নিতর সূচকিট বজায় রাখা হেয়েছ েযখােন �েত্যেকই 
অন্তভুৰ্ ক্ত।

সুপািরশ
েয েকােনা িসেস্টেমর সফলতা িনভৰ্ র কের এই িসেস্টেমর সােথ সংিশ্লষ্ট ব্যিক্তরা কতটা 
�হণ কেরন তার উপর। জীবেনর চলার �িতিট েক্ষে� িবেশষ কের িশক্ষাথীৰ্ েদর জন্য 
সংযুক্ততার মা�া বাড়ােনার জন্য সকল েস্টকেহাল্ডােরর কােছ আরও �হণেযাগ্য একিট 
কাযৰ্কর ব্যবস্থা ৈতির করার অতীব �েয়াজনীয়। স্থানীয় ক্লািবং সংসৃ্কিত তার ঐিতহ্য ও 
সংসৃ্কিত হািরেয় স্থানীয় সংসৃ্কিত ও সাংগঠিনক চচৰ্ া পুনর�দ্ধার করা খবুই �েয়াজন। মানুষ 
িনঃসেন্দেহ রাজৈনিতক �াণী (এিরস্টটল), ফেল নাগিরক কাযৰ্�ম এবং পারস্পিরক 
সম্পকৰ্  সামািজক পুিঁজর উপর বৃহৎ পিরসের িনভৰ্ র কের, ছা�সমাজ এবং গণমানুেষর 
মেধ্য নাগিরক সহেযািগতার স্তেরর অবস্থার উন্নিত করা েসই অেথৰ্ িবেশষ আেবদন রােখ। 
পিরবার হল আস্থার মূল েকন্� িবন্দু, েসই শিক্তর উৎস সংরক্ষেণর জন্য একক পািরবািরক 
বন্ধন বাড়ােনা অত্যন্ত বাঞ্ছনীয় (Patulny R and Svendsen GLH, 2007)। িশক্ষা 
�িতষ্ঠােন ক্লাব অনুশীলেন অংশ�হণ আরও ব্যাপকভােব উন্নত ও বহুলাংেশ চচৰ্ া করা 
উিচত। সামািজক মুলধেনর সােথ জীবন চলার পেথ অেনক িকছুই জিড়ত থােক। নাগিরক 
সহেযাগীতা ও সম্পৃক্ততা েথেক ব্যিক্ত ও সামািজক পযৰ্ােয় অেনক েক্ষে�ই এ সকল 
সম্পৃক্ততা মানুষেক তার পািরপা���ক পিরেবশ সম্পেকৰ্  অিধকতর সংযুক্ত ও আত্নিব�াসী 
কের েতােল। আধুিনক সমাজ ব্যবস্থায় সামিজক মুলধন একিট �ধান উপজীব্য িবষয় 
হেয় উঠেব, যিদও অেনক আেগই উহা সমােজ িবদ্যমান একিট িবষয় তদুপির আগত 
িদনগুেলােত এর �েয়াজনীয়তা ও আেরা বৃিদ্ধ পােব  (Portes A, 1998)। সমসামিয়ক 
ছা� সম্�দােয়র জন্য একিট িস্থতাবস্থা ৈতিরর জন্য িমথি�য়া এবং েনটওয়া�ক�ং ব্যবস্থাপনা 
উক্ত স্তর বৃিদ্ধ একিট মাইলফলক হেত পাের। লক্ষ্যযুক্ত িবষয়গুেলা েথেক উপকৃত হবার 
হার িনিশ্চত করেত �িতিট স্তের �িতিট েস্টকেহাল্ডারেক জিড়ত করা। িশক্ষা �িতষ্ঠােন 
সাংসৃ্কিতক উৎসব এবং সহপাঠ্য�িমক কাযৰ্�ম ছা�সমােজর জনসাধারেণর সম্পৃক্ততা 
এবং পারস্পিরক আস্থা রক্ষার জন্য একিট ইিতবাচক পিরেবশ ৈতির করেত পাের।
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উপসংহার
সামািজক পুিঁজ বা মূলধন মতবাদিট গত শতাব্দীর মাঝামািঝ সমেয় উদূ্ভত হেয়িছল িক� 
সম্�িত এিট েযেকােনা সমেয়র েচেয় আরও েজারদার হেয় উেঠেছ। অল্প সমেয়র মেধ্য এিট 
িবিভন্ন সমাজ ও পিরমন্ডেল অত্যন্ত গুর�� বহন করেছ। এবং িবিভন্ন সমাজিবজ্ঞানী, নৃতাি�ক 
এবং রাজৈনিতক পিণ্ডত উেল্লখ কেরন েয সামািজক পুিঁজ অনুপিস্থত থাকেল িবকাশ 
িটিকেয় রাখা যায় না (Portes, 1998)। তারা যুিক্ত েদন েয, যিদ এিট সামািজক সম্�ীিতর 
পাশাপািশ িবদ্যমান থােক, তাহেল অথৰ্ৈনিতক উন্নয়ন ও অন্যান্য উন্নয়নও স্থায়ী হেয় থােক। 
সামািজক পুিঁজর িকছু েনিতবাচক িদক থাকেলও িবেশষজ্ঞ, গেবষক, নীিতিনধৰ্ারক এবং 
িশক্ষািবদরা তাি�ক ও ফিলত কাঠােমােত িবতকৰ্ েক উদ্দীিপত ও সমৃদ্ধ করেত পােরন বেল 
িব�াস কেরন। এই সীমাবদ্ধতাগুিল সামািজক পুিঁজর আরও অধ্যয়নেক িনর�ৎসািহত করেব 
না যা, েয েকানও অঞ্চেলর জন্য গিতশীল স�প�ল িবকােশর সুস্থ ধারােক আেরাও �রাি�ত 
কের। সামািজক বা েনটওয়াকৰ্  সম্পেকৰ্ র অন্তজৰ্ াল এবং বৃহত্তর সামািজক ে�ক্ষাপট একে� 
সিম্মিলত িশক্ষা এবং উদ্ভাবেনর পথেক গঠন কের। েনটওয়াকৰ্ , িনয়ম, িব�াস, খ্যািত এবং 
শুেভচ্ছা একিট িব�ব্যাপী অথৰ্নীিতেত েকন্�ীয় �ি�য়া েযখােন �িতেযািগতা মূলত জ্ঞােনর 
উপর িভিত্ত কের। সমীক্ষািট একিট সুিন�দ�ষ্ট �য়াস পিরমােপর বতৰ্ মান অবস্থা সামািজক 
পুিঁজর পিরবতৰ্ ন বা �াস? এবং সমস্ত তথ্য িবেশ্লষণ কের েদখা েগেছ েয সামািজক পুিঁজর িকছু 
উপাদােন িকছু পিরবতৰ্ ন হেয়েছ এবং খবু কমই �াস েপেয়েছ।
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